Kriterien-Katalog

fiir Elternbildungsveranstaltungen

Wenn Sie eine eigene Elternbildungs-Veranstaltung organisieren, empfehlen wir lhnen folgende
Qualitats-Merkmale zu berlcksichtigen:

Die Inhalte starken und erweitern die Erziehungskompetenz der Teilnehmenden.

Es werden fundierte Kenntnisse Gber Entwicklung und Bedurfnisse von Kindern und
Jugendlichen vermittelt.

Die Fachperson weist ausgewiesenes Fachwissen im Thema lhrer Veranstaltung aus.
Idealerweise verfligt die Fachperson darlber hinaus Uber Kenntnisse in
Entwicklungspsychologie von Kindern und Jugendlichen sowie Kenntnissen in
Familiensoziologie.

Die Fachperson bringt ausgewiesene Kenntnisse in Didaktik und Methodik der
Erwachsenenbildung mit.

Selektionskriterien

Folgende Kriterien gelten flr das Aufschalten von Kursen betreffend Elternbildung:

Die Kurse sind religios und politisch unabhangig.
Die Kursleitung verfigt Gber die notwendige Qualifikation.
Es werden nur Kurse von Nonprofit-Organisationen aufgeschaltet.

Es werden nur Veranstaltungen mit klarem Schwerpunkt in der ersten Familienphase
(Schwangerschaft bis Eintritt in den Kindergarten) aufgeschaltet.

Es werden nur Veranstaltungen, welche sich vorwiegend mit Erziehungsfragen im Schul-
und Jugendalter befassen, aufgeschaltet.

Die Veranstaltungen mussen sich mit dem Familienalltag befassen.

Es muss sich um Veranstaltungen handeln, bei der die Eltern im Zentrum stehen.
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Ausschlusskriterien

Folgende sind Ausschlusskritierien fiur Elterbildungs-Veranstaltungen:

= Aufbau eines Elternrats an der Schule
= Aufsuchende Familienarbeit
= Beratungsangebote (z.B. Erziehungs- oder Familienberatung, Paarberatung)

= Selbsthilfegruppen ohne fachliche Leitung
= Babysitter-Ausbildung
= Basteln flr den Muttertag

= Tanz-, Musik-, Schreib- oder Malkurs

= Yoga, Meditation oder Atemkurs

= Elternabende mit vorwiegend organisatorischem Inhalt (z.B. Lagervorbereitung)
= Familiengottesdienste

= Ferienprogramme fir Kinder

= Chrabbelgruppe
= Rabeliechtli-Umzug

= Schwangerschafts-, Rickbildungsturnen oder Beckenbodengymnastik
= Spielsachenborse
= VaKi-/ MuKi-Turnen und -Schwimmen

= Veloflicktag
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